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P8.) 杯子蛋糕DIY、曲奇製作、創意玉米DIY、IQ腦力大挑戰

P9.) 跆拳道班、星空滴膠飾物班、素描初班

P10.) 食物黏土王國、創意手工藝班、創意畫班、黏土樂園

P11.) 7月月曆

P12.) 8月月曆

P3.) 扭扭氣球班、和諧粉彩班、小小機械人、交通公具、自然動物園

P4.) 美味推推杯、麵包xPIZZA製作、PIE&TART  

P5.) 技巧畫班、進階技巧畫班、PHONICS 

P6.) 乒乓球訓練班、羽毛球訓練班

P7.) 成人健體班、兒童體適能提升班、親子互動挑戰班
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導師：Andy Yu （Child Care Supervisor）畢業於公開大學

(星期二) ﹝4人開班﹞

13/7,20/7,27/7,3/8,10/8,17/8 17:30-18:30 4-10歲 HK$750.00 6

CCPG2/B003/21-自然動物園
課程日期 時間 對象 收費 堂數

13/7,20/7,27/7,3/8,10/8,17/8 16:30-17:30 4-10歲 HK$750.00 6

(星期二) ﹝4人開班﹞

CCPG2/B002/21-交通工具
課程日期 時間 對象 收費 堂數

13/7,20/7,27/7,3/8,10/8,17/8 15:30-16:30 4-10歲 HK$750.00 6

(星期二) ﹝4人開班﹞

CCPG2/B001/21-小小機械人

課程內容：利用具齒輪的Lego 配件，加上發動機（摩打），建造我們日常常見的事物。每次導師會先進行有趣的 PowerPoint 簡報介

紹以加深該主題的印象。課程目的1. 建立對齒輪運用的理論2. 培養學生各方面的組織能力3. 讓學生透過對主題事物的認識而達到增

廣見聞的效果。

課程日期 時間 對象 收費 堂數

12/7, 19/7, 26/7 15:15-16:15 15歲或以上 HK$500.00 3

(星期一) ﹝6人開班﹞

CCPG2/Y001/21-扭扭氣球班

課程內容：泵氣、打結、基本扭法，氣球造形，由淺入深，包括：玩具、水果、動物 …等等

CCPG2/Y002/21-和諧粉彩班

和諧粉彩的色調柔和，運用手指推開粉末便能做出美麗的畫作，讓心靈達至平靜，具有良好的治愈效果。

課程日期 時間 對象 收費 堂數

對象

6-12歲

﹝6人開班﹞

堂數

3

收費

HK$500.00

課程日期

12/7, 19/7, 26/7

(星期一)

時間

14:00-15:00



Z:\Club House\(02)興趣班\2021年\暑期班\暑期活動小冊子

13/7,20/7,27/7,3/8,10/8,17/8 14:00-15:00 6-12歲 HK$600.00 3

(星期二) ﹝6人開班﹞

CCPG2/B006/21-PIE&TAT

課程內容：製作多款美味熱騰騰的批、撻

課程日期 時間 對象 收費 堂數

13/7,20/7,27/7,3/8,10/8,17/8 14:00-15:00 6-12歲 HK$600.00 3

(星期二) ﹝6人開班﹞

CCPG2/B005/21-麵包xPIZZA製作

課程內容：製作趣緻造型麵包及多款美味熱騰騰的Pizza

課程日期 時間 對象 收費 堂數

13/7,20/7,27/7,3/8,10/8,17/8 10:00-11:00 4歲或以上 HK$600.00 6

(星期二)

課程內容：利用不同食材的質感，堆砌成一層層的效果，好玩又簡單掌握

課程日期 時間 對象 收費 堂數

CCPG2/B004/21-美味推推杯
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(星期三) ﹝4人開班﹞

14/7, 21/7, 28/7, 4/8, 11/8, 18/8 15:15-16:15 P.1-P.6 HK$960.00 6

CCPG2/O004/21-PHONICS
課程日期 時間 對象 收費 堂數

14/7, 21/7, 28/7, 4/8, 11/8, 18/8 14:00-15:00 K2-K3 HK$960.00 6

(星期三) ﹝4人開班﹞

導師：Miss Leung 教育中心畫班課程統籌。 課程涵蓋幼稚園到成人畫班。 教畫逾15年經驗。 

CCPG2/O003/21-PHONICS

課程內容：Lesson 1: A-Z part 1, Lesson 2: A-Z part 2, Lesson 3: CV, Lesson 4: VC, Lesson 5: CVC, 導師：Sue（畢業於理工大學及倫敦大學）

課程日期 時間 對象 收費 堂數

14/7, 21/7, 28/7, 4/8, 11/8, 18/8 11:00-12:00 9-11歲 HK$720.00 6

(星期三)

CCPG2/O002/21-進階技巧畫班
課程內容：兩堂完成一幅圖畫。課堂會完成三幅作品，主要以卡通動畫為主。構圖會較複雜並會給予小朋友創作空間。希望小朋友

嘗試不同顏料作畫。

課程日期 時間 對象 收費 堂數

14/7, 21/7, 28/7, 4/8, 11/8, 18/8 10:00-11:00 5-8歲 HK$720.00 6

(星期三)

CCPG2/O001/21-技巧畫班
課程內容：一堂完成一幅圖畫。主要以油粉彩及水彩作畫。課堂以熟悉的事物為主，讓小朋友容易投入其中。

課程日期 時間 對象 收費 堂數
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(星期三)

導師: 曾嘯文（20年教學經驗）羽毛球教練及康文署註冊教練

課程日期 時間 對象 收費 堂數

14/7, 21/7, 28/7, 4/8, 11/8, 18/8 17:30-19:00 9-12歲 HK$540.00 6

14/7, 21/7, 28/7, 4/8, 11/8, 18/8 15:45-17:15 5-8歲 HK$540.00 6

(星期三)

導師: 曾嘯文（20年教學經驗）香港乒乓總會中級(2級)註冊教練曾任世界盃男子單打冠軍江嘉良乒乓球訓練中心教練曾獲中西區行

際公開賽男子單打冠軍

CCPG2/O007/21-羽毛球訓練班

課程內容：羽毛球基礎技術教學、戰術指導及簡單練習賽，打好基本技術根基，可達到更高水平。

課程日期 時間 對象 收費 堂數

14/7, 21/7, 28/7, 4/8, 11/8, 18/8 14:00-1530 9-12歲 HK$540.00 6

(星期三)

CCPG2/O006/21-乒乓球訓練班
課程日期 時間 對象 收費 堂數

14/7, 21/7, 28/7, 4/8, 11/8, 18/8 12:30-1400 5-8歲 HK$540.00 6

(星期三)

課程內容：透過學習乒乓球，訓練個人集中力，身體協調。

課程日期 時間 對象 收費 堂數

CCPG2/O005/21-乒乓球訓練班
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導師資歷‧HKCBBA 2級教練‧TPFDA健身導師‧HKPFA 兒童適體能導師，HKSEA伸展運動教練

15/7, 22/7, 29/7, 5/8, 12/8, 19/8 12:00-13:00 每個家庭上限4人 HK$1,300.00 6

(星期四) 每班1-2家庭

CCPG2/G003/21-親子互動挑戰班

課程內容：合作競技模式，促進親子關係。

課程日期 時間 對象 收費 堂數

15/7, 22/7, 29/7, 5/8, 12/8, 19/8 11:00-12:00 6-12歲 HK$750.00 6

(星期四)

CCPG2/G002/21-兒童體適能提升班

課程內容：初/中/高班 ，提升兒童運動表現。

課程日期 時間 對象 收費 堂數

15/7, 22/7, 29/7, 5/8, 12/8, 19/8 10:00-11:00 18歲或以上 HK$750.00 6

(星期四)

CCPG2/G001/21-成人健體班

課程內容：消脂減重，塑造形態

課程日期 時間 對象 收費 堂數
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15/7, 22/7, 29/7, 5/8, 12/8, 19/8 14:00-15:00 P.1-P.5 HK$520.00 6

(星期四)

CCPG2/G007/21-IQ腦力大挑戰

課程內容：訓練多元思考能力，發揮潛能。

課程日期 時間 對象 收費 堂數

15/7, 22/7, 29/7, 5/8, 12/8, 19/8 13:00-14:00 4歲或以上 HK$520.00 6

(星期四)

CCPG2/G006/21-創意玉米DIY

課程內容：運用附合安全無毒和環保的粟米粒，製作各式各樣公仔，發揮創作力。

課程日期 時間 對象 收費 堂數

15/7, 22/7, 29/7, 5/8, 12/8, 19/8 11:45-12:45 4歲或以上 HK$600.00 6

(星期四)

CCPG2/G005/21-曲奇製作

課程內容：每堂製作一款趣緻造型曲奇。

課程日期 時間 對象 收費 堂數

15/7, 22/7, 29/7, 5/8, 12/8, 19/8 10:30-11:30 4歲或以上 HK$600.00 6

(星期四)

CCPG2/G004/21-杯子蛋糕DIY

課程內容：每堂製作一款香噴噴杯子蛋糕。

課程日期 時間 對象 收費 堂數
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導師：Connie姐姐（社區中心導師，超過4年經驗）

24/7, 31/7, 7/8 15:45-16:45 4-12歲 HK$330.00 3

(星期六) ﹝6人開班﹞

CCPG2/P002/21-素描初班

課程內容：水果，立體物件，水杯

課程日期 時間 對象 收費 堂數

24/7, 31/7, 7/8 14:30-15:30 4-12歲 HK$330.00 3

(星期六) ﹝6人開班﹞

CCPG2/P001/21-星空滴膠飾物班

課程內容：製作掛飾及髮飾用品

課程日期 時間 對象 收費 堂數

16/7, 23/7, 30/7, 6/8, 13/8, 20/8 1500-1600 6歲或以上 HK$600.00 6

(星期五)

CCPG2/A002/21-跆拳道班

課程內容：跆拳道班講求專注度及堅毅性，加強兒童紀律及服從性及堅毅精神；從練習中亦鍛煉身體協調性及肌肉發展

課程日期 時間 對象 收費 堂數

16/7, 23/7, 30/7, 6/8, 13/8, 20/8 14:00-15:00 3-5歲 HK$600.00 6

(星期五)

CCPG2/A001/21-跆拳道班

課程內容：跆拳道班講求專注度及堅毅性，加強兒童紀律及服從性及堅毅精神；從練習中亦鍛煉身體協調性及肌肉發展

課程日期 時間 對象 收費 堂數
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(星期日) ﹝6人開班﹞

課程日期 時間 對象 收費 堂數

18/7, 25/7, 1/8, 8/8, 15/8, 22/8 16:00-17:00 4-12歲 HK$600.00 6

CCPG2/C006/21-黏土樂園

課程內容：美人魚，動物系列，Elsa ，小瑪寶莉，海洋動物系列

18/7, 25/7, 1/8, 8/8, 15/8, 22/8 14:45-15:45 4-12歲 HK$600.00 6

(星期日) ﹝6人開班﹞

CCPG2/C005/21-創意畫班

課程內容：迪士尼卡通x4海洋世界x2

課程日期 時間 對象 收費 堂數

18/7, 25/7, 1/8, 8/8, 15/8, 22/8 13:30-14:30 4-12歲 HK$600.00 6

(星期日) ﹝6人開班﹞

導師：Connie姐姐（社區中心導師，超過4年經驗）

CCPG2/C004/21-創意手工藝班

課程內容：雪條棍風車筆筒，雪條棍擺設，3D賀卡x2

課程日期 時間 對象 收費 堂數

24/7, 31/7, 7/8 17:00-18:00 4-12歲 HK$330.00 3

(星期六) ﹝6人開班﹞

CCPG2/P003/21-食物黏土王國

課程內容：串燒，壽司，漢堡包

課程日期 時間 對象 收費 堂數



7月 2021 7 12  8 21年 月 至 月 日 2021年暑期活動時間表
星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

11 14 15 16

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

 

31

12 13 17
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8月 2021 7 12  8 21年 月 至 月 日 2021年暑期活動時間表
星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六

1 4 5 6

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

2 3 7
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